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*محیطی شهرها با رویکرد کشاورزی شهریارتقاء کیفیت زیست

 )نمونه موردی: شهراصفهان(

های زندگیهستیم. همچنین تغییر عادات و روش ت جهانیبا بهبود وضع بهداشت و شرایط زندگی در چند دهه گذشته، شاهد رشد روزافزون جمع: چکیده

ن ی که در سالیاابه گونهگی شهری پیدا کنند، به زندگرایش یابی به زندگی بهتر، ت کشورهای جهان، برای دستیسبب شده است که درصد زیادی از جمع

گرایش به شهرنشینی و زندگی بهتر به دنبال خود اثرات مخربی رشد بی رویه شهرها و. دهندمی هان را افراد شهرنشین تشکیلصد بالایی از جمعیت جاخیر در

نماید، به ه طبیعت وارد میذا، انرژی، مواد، مصالح و ... بشهری شامل غه دارد و فشارهای زیادی را جهت تأمین ملزومات زندگی را برای محیط زیست به همرا

استفاده بیش از حد از . نیز شودبرداری میی بیش از توانشان بهرههای کشاورزذای مورد نیاز شهرنشینان از زمینمین غای که در برخی از مناطق برای تأگونه

سبب بروز مشکلات فراوانی برای  در سالیان اخیر بنابراین رشد شهرها و افزایش جمعیت شهرنشین. منابع آبی و خاکی شده است کردنسبب آلوده  ،سموم

هش فشار بر کارهایی جهت کاست باید به فکر سازوبه اینکه شهرنشینی امری غیر قابل اجتناب در زمان ما با توجهاز سویی،  .سلامت محیط زیست شده است

یعت و از نیازهای ساکنان شهر بدون فشار بر طب تاباشیم،  محیطی در شهرهاجهت ارتقاء کیفیت زیست محیط زیست تعامل شهرها وطبیعت از سوی شهرها، 

نقش  اکولوژیکیحفظ کیفیت کشاورزی شهری، در برقراری ارتباط منطقی میان نیازهای شهری و  ،در این میان مین گردد.محیط زیست، توسط خود شهر تأ

به بررسی نقش با بیان کلیاتی از کشاورزی شهری، محیطی افزایش جمعیت شهرها، ابتدا با ذکر آثار مخرب زیستاین مقاله،  ای خواهد داشت. درارزنده

و  خواهیم پرداختمحیطی شهر زیست و ارتقاء کیفیتکشاورزی شهری در ایجاد تعادل میان رابطه شهر و محیط زیست به منظور کاهش فشار بر طبیعت 

مین ند با کمترین ضرر به طبیعت، در تأتواود عاملی در جهت تخریب محیط زیست است، چگونه میگرایش به کشاورزی شهری، شهر که خ خواهیم دید که با

های این شهر در جهت گسترش و ترکیب کشاورزی ار شهر اصفهان، به شناخت پتانسیلدر انتها با بررسی ساخت نیازهای شهرنشینان به حیات خود ادامه دهد.

توان بیان داشت که با طراحی صحیح و بهینه محور ساس نتایج حاصل از این مطالعه میامردم خواهیم پرداخت. بر  ی با ساختارهای شهر و زندگی روزمرهشهر

تواند به بخشی از ساختار اکولوژیک شهر تبدیل گردد.ها در سطح شهر، کشاورزی شهری میمادی

، اصفهانتوسعه پایدارت، شهر، کشاورزی شهری، محیط زیس کلیدی:واژگان 
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Abstract 
In this recent decade the world population increases with improving the health situation. Also people habits changed 

and cause that many person emigrate in the city and live in big city so in this resent year the main mount of the 

population of each country live in cities. The cities grown had many bad results for the environment, such way that 

we can see for the preparing of people that live in cities, agricultures force use a lot of chemical fertilizer in their field 

that it is really harmful for the environment. Also in some cases excessive use of water source cause they become dry. 

So the cities grow had many bad effect on environment but we can’t forbid growing the cities so it’s better that we 

have a sustainable solution for sustainable development. One of the sustainable ways for development that in recent 

year develop in the academic urbanism is Urban Agriculture. In this article at first we say some of the bad results of 

urban development on the environment and then introduce some of the main parameters of urban agriculture and 

check that how urban agriculture can be a sustainable way for developing. In the last we check the Isfahan structure 

and the potential that are in this city for develop of Urban Agriculture. 
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 مقدمه -1

صنعتی، تعداد زیادی از  های دوران انقلابدر سال

و با  رفتها در نزدیکی مراکز شهری شکل گکارخانه

استفاده از علوم و فناوری روز، شروع به تولید 

کار در  ،. در این میانکردمحصولات در مقیاس جهانی 

پایدار در میان مردم  کارخانه به عنوان یک شغل

در نتیجه تعداد زیادی از کشاورزان و  .شناخته شد

کردند، جهت دامداران که در روستاها زندگی می

نسبت  ،دی پایدار و همیشگییابی به شغل و درآمدست

شغل کشاورزی  .به شغل کشاورزی به شهر روی آوردند

، همچون سیلآمد آن با وقوع حوادثی که میزان در

سبب افتد، ... به خطر می ها وسالی، هجوم آفتخشک

 ند و به سویروستاهای خود را ترک کردشد کشاورزان 

 مهاجرت .(.Lipman, 1997)دنها سرازیر شوشهر

ه زندگی یابی بروستاییان به شهرها جهت دست قشر

با توسعه علوم مختلف از جمله  بهتر و درآمد بالاتر،

 ن، که این امر سبب پاییبود زمانهم بهداشت و پزشکی

آمدن نرخ مرگ و میر ناشی از زایمان، بیماری و ... شد. 

جمعیت شهرها، رشد قابل  به عبارتی با وجود اینکه

، اما تا زمانی انقلاب صنعتی داشتای از آغاز هملاحظ

که انقلابی در علم پزشکی و دیگر علوم رخ نداد، 

از جمعیت شهرها همانند امروز به مرز انفجار نرسید. 

تا انسان بتواند به  ی گسترش فناوری سبب شدسوی

ها دست یابد و در نتیجه میزان تولیدات انواع انرژی

املی جهت جهان رو به افزایش رفت و این امر خود ع

مهیا شدن زمینه رشد جمعیت شد. وقوع تمامی این 

عوامل در کنار هم، سبب شد تا روز به روز بر جمعیت 

. در دنشهرها بزرگتر شو شهرها افزوده شود و در نتیجه

از دست دادند  یاگونه بهخود راروستاها سکنه مقابل، 

ر قرن که نرخ رشد شهرنشینی بسیاری از کشورها د

مر خود این ادرصد افزایش یافت.  10به  11بیستم از 

گواهی بر این نکته است که، گرایش به شهر و 

ول تاریخ بشریت ها در طنشینی در این سالشهر

 و (1888، بون. کریستوفرجی) سابقه بوده استبی

(Haddad, Ruel and Garret, 1999 ) به عنوان مثال

جمعیت یک با  لندن تنها شهرمیلادی  1800در سال 

، 1011ولی در سال ، وجود داشت در جهان لیون نفریم

بر اساس  شهر خواهد رسید. 000به بیش از  رقماین 

ها از جمعیت جهانی به سهم شهر 1011آمارها تا سال 

-کشورهای کمتر توسعهاز این میان  رسد.درصد می 18

هم را در رشد جمعیت شهرنشین یافته بیشترین س

 ..Brockerhoff, 2000)) خواهند داشت

تر شدن جمعیت شهرها به معنای هر چه بزرگافزایش 

از سویی رشد  .است مقیاس شهرها و نیازهای شهری

که  -در کشورهای در حال توسعه قارچ گونه صنعت

هایی با نیروی کار ارزان نگاهش به شهرها همانند مکان

در بخش  ،کمبود نیز و سبب رشد انواع آلودگی -است

این امر  شده است. های شهریسکن و زیرساختم

سبب بروز مشکلات فراوانی خواهد شد که نتیجه آن 

این  به .نابودی شهر و محیط زیست نیست چیزی جز

برای ادامه بقای خود، فشار  شهرها ناگزیرندترتیب 

د نبر طبیعت و محیط زیست وارد نمای بسیار زیادی را

این امر  .شینان باشندگوی نیازهای شهرنتا بتوانند پاسخ

آن نابودی  در پیمحیط زیست و  تضعیف ی جزانتیجه

 دربا توجه به اینکه  .خود شهرها در بر نخواهد داشت

است، شهرنشینی امری غیر قابل اجتناب کنونی  زمانه

کارهایی جهت کاهش و کنترل باید به فکر راه

. محیطی حاصل از رشد شهرها بودهای زیستبحران

که هم شهر بتواند به ای باشد کارها باید به گونهاین راه

بر ت خود ادامه دهد و هم اینکه فشار سنگینی حیا

کارهای مطرح شود. از جمله راهنمحیط زیست وارد 

شده در سالیان اخیر از سوی متخصصان، پرداختن به 

های منظور کاهش بحرانبه "1شهریکشاورزی"موضوع 

از  .(,(RattaAnnu&1996, Joeاست محیطیزیست

سویی دیگر ارائه آمارها از سوی سازمان جهانی محیط 

دهد نشان میمیلادی  1181زیست و توسعه در سال 

که مردم ساکن در شهرهای کشورهای فقیر به طور 

خود را برای تأمین مواد درصد از درآمد  10میانگین 

 شده تاپردازند، که این امر سبب شان میینغذای

 مانند دیجد ییکارهاراهساکنان شهرها در پی 

مین غذای مورد نیاز خود تأ یبرا یشهر یاورزنکش

در این مطالعه،  (.1888، بون کریستوفرجی.) باشند

چگونه کشاورزی شهری  کنیم کهمی ابتدا بررسی

محیطی ناشی از های زیستتواند در کاهش بحرانمی
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محیطی و تاء کیفیت زیسو همچنین ارتقرشد شهرها 

با بررسی ساختار سپس ، ثر باشدمؤها اکولوژیک آن

یک شهر اصفهان، به شناخت فیزیکی و اکولوژ

های موجود در این شهر برای توسعه کشاورزی پتانسیل

 شهری در سطح محلات خواهیم پرداخت.

 محیطیهای زیسترشد شهرها و بحران-1-1

جمعیت کم شدن جمعیت در روستاها و افزایش 

ای از جمعیت ، سبب شد که بخش عمدهشهرها

د. در کننده تبدیل شوتولیدکننده جهان به مصرف

جمعیت روستایی بر جمعیت میزان های گذشته سده

شد باعث می ،ن غلبه داشت که در نتیجهشهرنشی

های کشاورزی به تولید مواد غذایی روستاییان در زمین

ز خود را که غذای مورد نیار اینعلاوه ب . آنهابپردازند

 ،کردند، با توجه به کم بودن جمعیت شهرهاتأمین می

د. به نمودننیز تأمین میرا غذای مورد نیاز شهرنشینان 

ی معقول و منطقی میان تولید و ارابطهاین ترتیب، 

در طول قرن حاضر با  .برقرار بودمواد غذایی مصرف 

بحران مواد توجه به بر هم خوردن تعادل این رابطه، 

های بزرگ شهرنشینی تبدیل به یکی از چالش غذایی

با افزایش جمعیت شهرها، بر سو شده است. زیرا از یک 

شود و از به مواد غذایی در شهر افزوده می میزان نیاز

دیگر با کاهش جمعیت در روستاها، از میزان  سوی

نیروی تولید مواد غذایی کاسته شده است. این امر 

باقی مانده در سبب شده است تا جمعیت اندک 

مواد غذایی روستاها، ناچار باشند مسئولیت تولید 

خود  موضوعجمعیت کثیری را بر عهده گیرند که این 

 Moustier)ه استشد ساز مشکلات دیگرینیز زمینه

 میلادی،1110های در این میان در حدود سال (,1998

یی به دنبال مشکلات ناشی از کمبود تولید مواد غذا

توسعه، متخصصان با رای کشورهای درحال ویژه ببه

به کارهایی به دنبال راه «انقلاب سبز»ریزی طرح

دند. آنها با اصلاح افزایش تولیدات کشاورزی برآم منظور

های کشاورزی به ویژه برنج، گندم، ذرت و برخی از گونه

ن، توانستند عرضه انواع کودهای شیمیایی به کشاورزا

ی را جبران نمایند ولی پس ذایبخشی از کمبود مواد غ

از مدتی نتایج و آثار منفی انقلاب سبز بر همگان آشکار 

شد زیرا در این رویکرد با اصلاح محصولات، زمان کشت 

و برداشت آنها کاهش یافت تا کشاورزان بتوانند در 

در زمین خود محصول  طول سال به دفعات بیشتری

ی زمان های سنته عنوان مثال در برنجکشت نمایند. ب

ولی  روز است 180تا  110ل در حدود برداشت محصو

روز کاهش یافت و  100های جدید به دوره در برنج این

در نتیجه زمین کشاورزی در طول سال به تعداد دفعات 

این امر سبب  گیردمی  برداری قرار بیشتری مورد بهره

و از دست های کشاورزی تر شدن زمینهر چه ضعیف

 ؛دوشآلی موجود در خاک آنها می نی ورفتن مواد معد

از این رو کشاورزان برای جبران این کمبود به انواع 

کودهای شیمیایی روی آوردند که این امر علاوه بر این 

بر سلامت  شود،سبب آلودگی منابع آبی و خاکی می که

و بسیاری  ثیر خواهد گذاشتمحصولات کشاورزی نیز تأ

در معرض خطر قرار های گیاهی و حیوانی از گونه

. با وجود گذشت سالیان دراز از مطرح خواهند گرفت

شدن انقلاب سبز این روند همچنان ادامه دارد و از این 

محیطی خصصان برای کاهش اثرات مخرب زیسترو مت

کنند تا از می «سبزتر»عوت به یک انقلاب سبز آن د

 و( Phillip, 2003) اثرات مخرب آن بکاهند

(.(Gordon, 1998 ها همچنین چرای بیش از حد دام

مین تر دام جهت تأها و مراتع برای رشد سریعدر زمین

های ی شهرنشینان، سبب نابود شدن گونهنیازهای غذای

ه دنبال آن فرسایش زمین را گیاهی بسیاری شد که ب

ی که در ااز سویی، از جمله تغییرات عمدهداشت.  بردر

، کاهش سریع به آن اشاره نمودتوان قرن بیستم می

هزینه حمل و نقل بود که این امر در این دوران سبب 

را تمام جهان  ،شهرها مین مواد غذاییتأشد تا محدوده 

ست که در این دوران در بر گیرد و این امر به این معنا

تواند ی از دنیا میابه مواد غذایی در گوشه افزایش نیاز

مین شود ای دیگر به آنجا تأبا حمل مواد غذایی از گوشه

خت و در نتیجه که این امر سبب افزایش مصرف سو

محیطی ها و پیامدهای مخرب زیستبروز انواع آلودگی

 متراکم شدن وگسترش ،از سویی دیگر د.خواهد ش

های کشاورزی ینشهرها سبب شد تا بسیاری از زم

شهری،  اطراف شهرها و همچنین فضاهای سبز درون

و به خیابان و خانه تبدیل  را از دست دادند کاربری خود

این امر سبب کاهش سبزینگی و فضای باز در  .شوند
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های تولید شده آلودگیشهرها و اطراف آنها شد و 

گرمایی، صوتی و همچنین آلودگی هوا، امکان تصفیه 

در  هاییهمین امر سبب شد تا جنبشنداشته باشند. 

کشاورزی شکل های اروپا و آمریکا جهت حفظ زمین

ی هالبه البته برخی از اقدامات آنها نیز مانند گیرد.

تاکید و اصرار بر  ، زیراآفرین شدروستایی شهر مشکل

با  داری زمین به صورت کشاورزی در این مناطق،نگه

-سبب می مناطق ن در همینتوجه به قیمت بالای زمی

 گیری از انواع مواد شیمیاییبهره  کشاورزان با  شود که

اشت نمایند تا بیش از حد توان زمین از آن محصول برد

ند قیمت بالای ملکشان را جبران از این طریق بتوان

-ر باعث بروز انواع اختلالات زیستکنند که این ام

 بونکریستوفرجی. )محیطی در منطقه خواهد شد 

ب شهرنشینان مصرف با توجه به اینکه اغل. (1888,

در شهرها  ،د پسماند استمصرف، تولیو نتیجه اندکننده

د شوزیادی تولید میهای ها و زبالهپسماندها، فاضلاب

نابودی این  زمینهاین امر  .دشومیکه در طبیعت رها 

 .آوردفرهم میها مکان

بالا، همگی بخشی از  مسائل مطرح شده در قسمت

اصل از رشد شهرهاست، که حمحیطی مشکلات زیست

نگ این خود زشده است. بیان  1در قالب جدول شماره 

در صورت بدانند خطری برای ساکنان شهرهاست که 

ه تنها محیط زیست تخریب خواهد روند فعلی نادامه 

در جهت نابودی شهر و شد بلکه رشد شهر، عاملی 

ا از این رو در سالیان اخیر ب .خواهدشد ساکنان آن

محیطی رشد آشکار شدن شدت نتایج مخرب زیست

کارهایی جهت زیادی به ارائه ی راه شهرها، دانشمندان

محیطی پرداختند و همچنین بهبود اوضاع زیست

های بسیار زیادی جهت جلوگیری از تخریب جنبش

-ها، راهست شکل گرفت. در امتداد این تلاشمحیط زی

مطرح  «کشاورزی شهری»عنوان  تحتکار جدیدی 

کردی از توسعه پایدار توان رویمی     شد که آن را

مرد که در آن طراحی و ساخت و ساز در خدمت برش

جامعه بشری و هماهنگ با اکوسیستم پایدار طبیعت 

های محیط خواهد کرد و مانع از کاهش کیفیت عمل

که در ادامه به توضیح آن خواهیم  طبیعی خواهد شد

 .پرداخت

 

 کشاورزی شهری  -2
-ائه شده از سوی مرکز تحقیقات بینبر اساس تعریف ار

توسعه، کشاورزی شهری عملی است که در المللی 

درون شهر مستقر شده باشد و از منابع انسانی و مادی 

برای کشت، عمل آوردن و توزیع انواع مواد غذایی و یا 

شهری و یا  محصولات غیر غذایی به محدوده درون

عریف کنند. نکته قابل توجه در تاطراف شهر استفاده می

کشاورزی  عمولاکه م کشاورزی شهری در این است

افتد که در آن مکان انتظار شهری در مکانی اتفاق می

 .(,IDRC. 2003,) رود فعالیت کشاورزی رخ دهدنمی

مقصود از کشاورزی شهری، زراعت و کشت و کار به 

معنای عموم آن نیست. تولید محصولات کشاورزی 

ت نیازمند شرایط اساسی نظیر گندم، برنج و غلا

مین نیازهای یافته برای تأتوسعهای و کشاورزی حرفه

ملی و در مقیاس کلان است. منظور از ایجاد کشاورزی 

-تولید محصولات خرد غذایی با روش در شهر، کاشت و

رزی شهری کشاو.آسان و با حداقل امکانات است های

کسب درآمد و مواد غذایی و  معمولا با دو هدف عمده

اطراف  هایزمیندیگری با هدف تفریح و سرگرمی در 

در و یا  هاها و بامها، بالکنها مانند حیاط خلوتخانه

اتفاق  های مشترک میان تعدادی از شهروندانزمین

توسعه سازمان ملل در سال  هایبنابر گزارش .افتدمی

شود که میلادی، به طور تقریبی پیش بینی می1116

لیون نفر در جهان به کار کشاورزی یم 800امروزه 

از آنجا که کشاورزی شهری از . دارند شهری اشتغال

، استیابی به پایداری شهری کارهای  دستجمله راه

-ن فواید اقتصادی، اجتماعی و زیستپرداختن به آ

به عنوان مثال در  محیطی فراوانی در پی خواهد داشت.

های اشتراکی ی شهری که در زمینهای کشاورزپروژه

ها را جایی مکان شود، بیشتر مادران این گونهانجام می

دیگر تلقی یکو برای ملاقات ها امن برای بازی بچه

  نمایند.می
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 فقیر شدن خاک

 فرسایش خاک و زمین

 مصرف بیش از حد منابع آبی

 
 افزایش استفاده از کودهای کشاورزی شیمیایی

 آلوده شدن مواد غذایی

 های آب زیرزمینیآلوده شدن سفره

 آلوده شدن خاک

 ومیر حیواناتافزایش مرگ

 آلاتافزایش استفاده از ماشین
 افزایش مصرف سوخت

 های محیط زیستیآلودگی

 های دورونقل مواد غذایی از راهافزایش حمل
 افزایش مصرف سوخت

 های محیط زیستیآلودگی
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کمبود مکان 
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 های کشاورزیتغییر کاربری زمین
 شدن سهم سبزینگی در شهرکم

 عدم تصفیه هوا

 کم کردن سهم فضاهای باز شهری

 بالا رفتن گرمای شهری

 بالا رفتن آلودگی صوتی شهر

کمبود مکان 

ها برای دفع زباله
ماندهای و پس

 شهری

 
 رهاسازی در طبیعت
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و مخصوصا قشر بازنشسته این  همچنین برای مردان

 استاجتماعی  هایها جایی برای انجام فعالیتمکان

حث مطرح با توجه به مبا (.1888 ,بونکریستوفرجی. )

رشد شهرها،  محیطیشده در خصوص مشکلات زیست

که  ه خواهد شداین موضوع پرداختدر اینجا به 

-های زیستتواند بحرانی چگونه میکشاورزی شهر

 .محیطی رشد شهرها را مدیریت و کنترل نماید

تولید و مصرف مواد چرخه  پایدارمدیریت  -1-2

 ذاییغ

 11زمان ملل متحد در حال حاضر زارش ساگبنابر 

 هایبه کارگیری سیستمغذایی از طریق  صد از مواددر

شود و این رقم در کشاورزی شهری در شهرها تولید می

کوبا پس از سقوط به عنوان مثال دولت  .استحال رشد 

م را به های کشاورزی، مردشوروی و حذف کمک

به این ترتیب در سال کشاورزی شهری ترغیب نمود، 

هزار تن سبزی تولید کند و این رقم  11 توانست 1111

هزار تن رسید و این به  18به حدود  1001در سال 

معنای حرکت به سوی محیط زیستی پایدار از طریق 

. بنابراین در صورت گرایش استکاهش فشار بر طبیعت 

شهری، بخش قابل  شهرنشینان به سمت کشاورزی

ود شهر مورد نیاز شهروندان در خایی توجهی از مواد غذ

مین شود که برای تأ. این امر باعث میگرددتأمین می

های چار به برداشت بیش از ظرفیت زمینغذای شهر نا

که مقیاس همچنین با توجه به این نباشیم.کشاورزی 

تولید در کشاورزی شهری نسبت به کشاورزی روستایی 

بنابراین استفاده از کودهای شیمیایی به ، استکمتر 

توان در این مقیاس از است و میته شدت کاهش یاف

که این امر سبب حذف  نمودکودهای ارگانیک استفاده 

یابی به طبیعت و دستمواد شیمیایی مضر در چرخه 

 .Laquinta, 2000,and,  شود تر میغذایی سالم

Drescher 

 های آسمانیمدیریت آب حاصل از بارش -2-2

-به راه افتادن جریانح شهرها سبب بارش باران در سط

شود. در صورت در سطح شهر می های آلودههای آب

ها جذب خاک قابل جذب، این آببا رویه وجود سطوح، 

شود ولی در غیر این صورت های زیرزمینی میو سفره

در سطح شهرها حرکت کرده و های روان این آب

 های بسیار زیادی را با خود همراه خواهد کرد.آلودگی

رشد شهرها سبب افزایش ساخت و سازها و  گسترش و

عی در شهرها شده است. کاسته شدن از فضاهای طبی

یه سبب شده است تا د سریع وسایل نقلنیاز به ترد

پوشیده از آسفالت و یا های شهری سطح اغلب زمین

ین ترتیب در صورت بارش ها شود و به ادیگر پوشش

های آب های روان جایی برای نفوذ در سفرهباران، آب

از سطح معابر شهری  د و با عبورزیرزمینی پیدا نکن

جود در این معابر را با خود های موتمامی آلودگی

د آورد. حال اگر سطح فضاهای خاکی که آب به خواه

های زیرزمینی تواند در آن نفوذ کرده و به سفرهراحتی ب

ده های جاری آلوابد، دیگر آببپیوندد در شهر افزایش ی

با  طبیعی آب بازگردند. توانند به چرخهند و میشونمی

ح توان سطوهای کشاورزی شهری میاستفاده از سیستم

-قابل جذب در شهر را افزایش داد و از آلوده شدن آب

از ( Angela ,1997) نمودهای جاری شده جلوگیری 

سویی دیگر با توجه به مشکل کمبود آب در اکثر 

یری آب حاصل از بارش در به کارگ شهرهای دنیا، با

ها از اتلاف این آب توانقسمت کشاورزی شهری، می

 م.جویی کنیها صرفهجلوگیری نمود و در هزینه

 کاهش اثرات جزیره گرمایی -3-2

افتد که دمای گرمایی زمانی اتفاق میپدیده جزیره 

بیشتر های اطراف آن ه مراتب از محدودهمراکز شهری ب

توان به افزایش سطح آن می باشد که از جمله علل

 آسفالت و بتن و شهرها و همچنین کاهش فضاهای باز

اخیر با  هایدر سال.ستشهری و سبزینگی در شهرها

گسترش شهرها و افزایش سطح ساخت و سازها در 

-ورشید در طول روز به سطح ساختمانشهر، با تابش خ

-ر زیادی از انرژی در آنها جذب میها، مقداها و جاده

گرمایی شروع به رها شدن هنگام، این انرژی شبد و شو

شود که دمای هوا در نماید و همین امر سبب میمی

بیشتر باشد. افزایش دما در  شهرها از سایر نقاط مجاور

تواند آثار سوی بسیاری بر سلامت انسان درازمدت می

داشته باشد از این رو تلاش برای کاهش دمای هوای 

ایی بر فراز شهرها از جزیره گرم شهرها و کاهش اثرات

ریزان و مدیران شهری های اصلی برنامهجمله دغدغه

ها، ثر در کاهش دمای شهرکارهای مؤ. از جمله راهاست
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-هب بنابراین ستافزایش سطح سبزینگی در شهرها

هری در سطح شهر و به خصوص گیری کشاورزی شکار

دمای کردن تواند سهم قابل توجهی در کمها میدر بام

 ها داشته باشدهوا از آلودگیشهرها و همچنین تصفیه 

 .(1881 ،ژیزل)

 بهبود کیفیت هوا -4-2

ترین ترین و غالبهوا شاید یکی از مهم آلودگی

های مسئولان شهری در کلان مشکلات و دغدغه

شته متخصصان های گذ. از این رو در دههستهرهاش

تی جهت کاهش کارهای بسیاری را در سطح مدیریراه

اند که یکی از داده  آلودگی هوا و بهبود آن ارائه

ها جهت بهبود کیفیت هوا در شهرها ؤثرترین روشم

ر کشاورزی شهری در اگ. استافزایش سطح سبزینگی 

احی شهری، جایگاه مؤثری ریزی و طرفرایند برنامه

با فراهم آوردن سبزینگی لازم تواند داشته باشد، می

ایجاد  آسایش اقلیمی شهروندان از طریق دربرای شهر، 

هوا و همچنین  یافزایش رطوبت هوا ، کاهش دما سایه،

ی امطالعهبهبود کیفیت هوا نقش مهمی داشته باشد. 

سطح  از درصد 6 اختصاص دادننشان داده است که با 

 116بام سبز، سالانه های یک شهر به های ساختمانبام

ای به طور انهگلخ تن، کاهش تصاعد گازهایمگا

تن به طور غیر مگا 0661ها و مستقیم از ساختمان

مستقیم از کاهش اثرات جزیره گرمایی خواهیم داشت 

(Peck, 2003) .های کشاورزی بنابراین افزایش سیستم

ر شهری در شهرها، سبب افزایش درصد فضاهای سبز د

-شود تا شهر مکانشهر خواهد شد و این امر سبب می

 رای تنفس و تصفیه هوای خود داشته باشد.هایی را ب

 تنوع زیستی پایداری در-5-2

ای است ر، کشاورزی در روستاها به گونهحال حاضدر 

یشتر، اغلب تمایل به کشت یابی به سود بکه برای دست

تر دارند که فروش آنها سریع اییغذ آن دسته محصولات

نوع زیستی این امر سبب افت شدید ت. استتر و راحت

در صورتی که با شود، در محصولات کشاورزی می

گرایش به سمت کشاورزی شهری با توجه به اینکه 

توان انواع ، میاستمسائل اقتصادی و اصلی هدف عمده 

 .ودهای گیاهی را جهت مصرف خانگی کشت نمگونه

علاوه بر محصولات غذایی، گیاهان دارویی از  همچنین

که است ری جمله مهمترین محصولات کشاورزی شه

بنابراین از این  .معمولا افراد تمایل به پرورش آنها دارند

گیاهان نیز همواره پایدار خواهد  تنوع زیستی طریق

توان به های موفق در این زمینه میاز جمله تجربه ماند.

در کشور برزیل اشاره نمود که ساکنان شهر  «بلم»شهر 

مان با کشت نوعی خاص از گیاهان دارویی که در در

سایر محصولات،  هومیوپاتیک کاربرد داشت در کنار

ه وسیعی از کشت گیاهی دست یابند توانستند به گستر

 .(1888، کریستوفر)

 عایق صوتی -6-2

وز رشهرها در طول شبانهح طافزایش وسایل نقلیه در س

کوچک های ها و کارخانهو همچنین فعالیت انواع کارگاه

ح شهرها شده طاری در سسبب بروز سروصداهای بسی

و  ی از شهر فاصله بگیریمکه اگر اندک یابه گونه است،

در بالای یک بلندی به شهر گوش دهیم صدای پویایی 

صوتی در مراکز آلودگی . استآن به وضوح قابل درک 

که،  ستترین مشکلات شهرهاعمده  شهری از جمله 

-متخصصان افزایش سطح فضاهای سبز را یکی از راه

ها . کشاورزی شهری در بامدانندای کاهش آن میکاره

با افزایش سطح سبزینگی  های عمودی،و ساختمان

از طریق جذب امواج صوتی، نقش قابل توجهی  شهرها،

بر اساس های صوتی خواهد داشت. ودگیدر کاهش آل

ری بیان شده در جدول گیمطالب عنوان شده و نتیجه

فزایش سبزینگی و توان مشاهده نمود که ا، می1شماره 

در شهر از طریق کشاورزی ساختارهای اکولوژیک 

تواند نقش مهمی در کاهش اثرات زیست شهری، می

رها داشته باشد. بنابراین محیطی ناشی از رشد شه

ریزی به منظور ترکیب کشاورزی شهری با برنامه

تواند از مهمترین می شهر،ساختارهای اصلی توسعه 

ان شهری برای ارتقاء ساختارهای ابزار طراحان و مدیر

با آشنایی ی  برادر ادامه اکولوژیک شهر باشد. 

های این شهر اصفهان، با پتانسیلساختارهای توسعه 

شهر برای توسعه کشاورزی شهری بیشتر آشنا خواهیم 

 شد.
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 نتایج گسترش کشاورزی شهری بر محیط زیست شهر  -2جدول 

 محیطیج مثبت زیستنتای نتایج فراگیر نتایج کلان 

ی
هر

 ش
ی

رز
او

ش
ک

 

 

 
مدیریت بهینه چرخه تولید و 

 مصرف مواد غذایی

 استفاده از کودهای ارگانیک

 عدم آلودگی مواد غذایی به مواد سمی

 عدم آلودگی منابع آب و خاک

ومیر حیوانات بر اثر جلوگیری از مرگ

 آلودگی شیمیایی

 بر اساس استانداردهای کشاورزی برداشت محصول از زمین

 جلوگیری از فقر خاک

 جلوگیری از فرسایش خاک

 استفاده بهینه از منابع طبیعی

 آلات کشاورزیاستفاده بهینه از ماشین
 های فسیلیکاهش میزان مصرف سوخت

 کاهش آلودگی هوا

 های دورحذف حمل و نقل محصولات کشاورزی از راه
 ای فسیلیهکاهش میزان مصرف سوخت

 کاهش آلودگی هوا

 برداری متعادل از منابع آبیبهره مدیریت منابع آب و باران
 شدن منابع آبیجلوگیری از خالی

 استفاده بازیافتی از آب باران

 افزایش سطح سبزینگی شهر کاهش اثرات جزیره گرمایی
 جلوگیری از آلودگی هوا

 کاهش مصرف سوخت

 
 وابهبود کیفیت ه

 افزایش سبزینگی

 تصفیه هوا

 جلوگیری از آلودگی هوا

 کاهش مصرف سوخت

 کاهش جزایر گرمایی

 تصفیه هوا

 جلوگیری از آلودگی هوا

 کاهش مصرف سوخت

 های مختلف و مورد نیاز شهرنشینانکشت گونه افزایش تنوع زیستی
جلوگیری از کمیاب شدن برخی از     

 رزیهای کشاوگونه

 های صوتیانعکاس و جذب آلودگی افزایش سبزینگی عایق صوتی
 

 اصفهان شهر کشاورزی شهری در-3
شهر اصفهان از جمله شهرهای فلات مرکزی ایران 

که به منظور نزدیکی به منابع آب، در حاشیه  است

رود شکل گرفته است. در طی چند دهه رودخانه زاینده

ی انواع صنایع در گیرگذشته و با استقرار و شکل

نزدیکی این شهر، جمعیت زیادی از روستاها و شهرهای 

 دور و نزدیک به منظور کار در این صنایع در شهر

شهر که جمعیت طوریبه  اصفهان مستقر گردید.

ساله  10، در طی یک دوره 1بر اساس نمودار  اصفهان

برابر گردیده است و وسعت شهر نیز بر  10حدودا 

برابر  10در طی یک دوره پنجاه ساله ، 1اساس نمودار

برابری وسعت و جمعیت  10. رشد گسترش یافته است

 سال اخیر زنگ خطری بر توسعه 10اصفهان در طی 

ساخت و تخریب بیش از حد ساختارهای انسان

 . با توجه به استساختارهای طبیعی و اکولوژیک شهر 

 
امری وسعت و جمعیت شهر، اینکه روند توسعه 

-بنابراین ضرورت توجه به راه ؛استاجتناب  غیرقابل

کارهایی برای حفظ و ارتقاء ساختارهای اکولوژیک شهر 

بر اساس مطالب عنوان . استاصفهان امری ضروری 

 استثری کارهای مؤشده، کشاورزی شهری از جمله راه

ترکیب آن با  که در صورت توسعه آن در شهر اصفهان و

ثری در حفظ ؤگام م توانساختارهای شهری، می

  .برداشتختارهای اکولوژیک شهر سا

شود کشاورزی شهری در ز جمله مواردی که سبب میا

       شهر اصفهان به عنوان عاملی مهم در ارتقاء کیفیت 

-زایندهرودخانه »وجود محیطی آن مطرح گردد، زیست

دهی به در شکل «های آبمادی»و همچنین  «رود

ی اصلی شهر و محلات بندساختار فضایی و استخوان

 که در ادامه به آن خواهیم پرداخت. استآن 
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 رود و کشاورزی شهریرودخانه زاینده-1-3

رود به همراه محور ، رودخانه زاینده1بر اساس شکل 

دهی به رباغ عباسی، دو محور اصلی در شکلخیابان چها

ی که توسعه انه. به گواستساختار فضایی شهر اصفهان 

. قرارگیری یک محور استشهر بر حول این دو محور 

گیری فضایی وسیع و آبی در میان شهر سبب شکل

ر این محور گسترده از فضاهای سبز و باز در مجاو

شرقی شهر -غربی  ضلعدر طول گردیده است و 

های خطی شکل گرفته است. ای از پارکمجموعه

-شکلها در ین مکانترهای شهری از جمله عمدهپارک

که شهر اصفهان به دلیل  استگیری کشاورزی شهری 

 ها در طول شهر و در مندی گسترده از وجود پارکبهره

 

حول محور رودخانه از پتانسیل بسیار بالایی جهت 

  .استتوسعه کشاورزی شهری برخوردار 

 ها و کشاورزی شهریمادی -2-3

از رودخانه  شود کههای آبی گفته میبه شریان «مادی»

عب شده و در طول شهر به جریان رود منشزاینده

از جمله مهمترین ساختارها در ها مادی آمده است.در

به عبارتی . گیری محلات شهر اصفهان استشکل

ها هر محله بر اساس مسیر حرکت مادی بندیاستخوان

ترین عامل طبیعی که در روند بود. شاید بتوان قوی

پس از رودخانه  ،گذار بودأثیرشهر اصفهان تتوسعه 

ها در شهر اصفهان نه مادی ها دانست.رود، مادیزاینده

ند بلکه در اهگذار بودشهر تأثیرتنها بر ساختار و توسعه 
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جریان آب از  عبورثیر گذاشتند. بناها نیز تأمعماری تک

گیری فضاهای سبزی در میان محلات سبب شکل

 ا شده است که این ها و در طول حرکت مادیاطراف آنه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های اند مکانی مناسب جهت ایجاد باغچهتوفضاها می

مشترک در سطح محلات و توسعه کشاورزی شهری 

 باشد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ها و مسیر حرکت آنها در میان محلاتنقشه مادی -3شکل هاگرفته در اطراف مادیای از فضاهای شکلنمونه -4شکل   

ها به منظور کشاورزی شهریاستفاده آنرود و قابلیت ها و فضاهای سبز شکل گرفته در حاشیه زایندهای از پارکنمونه -2شکل   

بندی اصلی شهر اصفهاناستخوان -1شکل   
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 گیرینتیجه -4
روند رو به رشد شهرنشینی امری غیر قابل اجتناب 

، علاوه آنم توجه به پیامدهای که در صورت عد است

در اثر افزایش نتایج  هاشهرساختار طبیعی بر نابودی 

نیز  آنشهرها، ساکنین و توسعه  مخرب حاصل از رشد

به سمت نابودی پیش خواهند رفت. کشاورزی شهری 

امری است که در سالیان اخیر به منظور مقابله با اثرات 

ز این ا است. محیطی شهرها مطرح شدهزیست مخرب

هری باید در مطالعات له کشاورزی شرو توجه به مسأ

ریزان و های بالادستی مورد توجه برنامهاولیه و طرح

کیب کشاورزی شهری مدیران شهری قرار گیرد تا با تر

های موجود در شهر، علاوه بر حفظ و با سایر فعالیت

ثر در جهت کاهش ارتقاء ساختار طبیعی شهر، گامی مؤ

شهرها برداشت. در این میان، وسعه اثرات مخرب ت

های بایر و رها شده به مکانی برای اختصاص دادن زمین

صورت انجام فعالیت کشاورزی برای شهروندان به 

هایی در فضاهای مشترک و همچنین اختصاص مکان

اجتماعی،  ارتقاء تعاملاتسبز برای این مهم، علاوه بر 

در این  .شدشهر خواهد  اکولوژیکساز توسعه زمینه

مدت به شهروندان به منظور های کوتاهمیان آموزش

-ول اولیه کشاورزی در فضاهای مشخصآشنایی با اص

های های محلی و همچنین آموزششده توسط سازمان

تواند نقش آموزان میدانش     ی در مدارس برایادوره

مهمی در توسعه این فعالیت در سطح شهرها داشته 

ی آبی در دلیل دارا بودن محورها شهر اصفهان به باشد.

بندی اصلی شهر و محلات، از ساختار فضایی و استخوان

پتانسیل بالایی به منظور توسعه کشاورزی شهری در 

گیری محور . قراراستسطح محلات و شهر، برخوردار 

گیری رود در مرکز شهر اصفهان سبب شکلزاینده

است ها و فضاهای سبز بسیاری در حول آن شده پارک

اص این فضاها به کشاورزی شهری که توسعه و اختص

تواند علاوه بر حفظ و تقویت این محور، زمینه می

توسعه این فعالیت در شهر را مهیا سازد. همچنین 

سطح محلات تحت عنوان  وجود محورهای آب در

های مشترک گیری باغچهعلاوه بر امکان شکلها، مادی

حورهای سبز و سبب تقویت مبه منظور کشاورزی، 

 اکولوژیک در سطح محلات خواهد شد.
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